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路易斯瑞尔学区国际学生课程（LRSD ISP）新生须知 

这份新生指导将为您提供必要的信息，以帮助您在参与路易斯瑞尔学区国际学生课程中，做出正确的决定。

第一部分 

 寄宿家庭：一个安全和友好的环境

 学生将被安置在一个安全和给予帮助的寄宿家庭。

 提供舒适和练习英语的环境。

 有私人的卧室，一日提供三餐。

 注意合理的淋浴时间约为 10 分钟；请尊重所有家庭成员的需要。

 每个家庭都有不同的情况。请尊重各自的差异。

 您的角色：一个家庭的成员

 我们希望你成为一位普通的家庭成员。

 你应该每天花些时间与你寄宿的家人在一起。

 保持卧室干净，帮助准备一些食物、洗碗和洗自己的衣物。收拾自己的东西。

 做家务活是加拿大生活的部分经历 （比如，清洁浴室、吸尘）。要成为家庭中的一员。

 无论你在寄宿家庭中，还是面对加拿大的朋友，讲英语是很重要的 。

 待人有礼，尊重他人。

 遵守寄宿家庭的规则。

 就寝时间

 尊重寄宿家庭的规则，其中包括就寝时间。平日晚上 10 点，周末不得迟于 12 点。 您的就寝时间将由

你的寄宿家庭设置，它可以比上述时间早些。

 如果不能按时归宿，请给寄宿家庭打电话。

 社交计划

 交流是非常重要的。一定要提前让寄宿家长知道你的计划。

 如果您改变了计划，请电话通知他们。

 寄宿家庭可以限制您的社交时间。

 带朋友回家之前，您应该事先征得寄宿家庭的意见。

 电话和电脑

 用对方付款打电话，Skype 或使用电话卡。

 学生负责所有自己的长途电话费。您的寄宿家庭不能为您签署任何手机合同。

 只能浏览适当的网站；若果不能确定网站是否适宜，不要去那里！

 尊重寄宿家庭使用手机和计算机的规定。

 简短地使用电话和互联网。

 没有您寄宿家庭的许可，请勿下载任何东西。



Page 2 

     International Student Program Guidelines 

 Chinese Version 国际学生项目指南中文版

 宗教

 相互尊重对方的宗教信仰。

 相互尊重对方的性别。

 更换寄宿家庭和问题

 先问自己，“我能做些什么来调整吗？”想想怎样才能解决问题。你应该每天与寄宿家庭交流，无论你

是悲伤还是高兴。他们都会给与你帮助。

 随意更换寄宿家庭的请求,将不予考虑。

 只有证明有问题存在，更换寄宿家庭的请求才会被认真考虑。

 任何对寄宿家庭的规则的关切，请直接与国际学生处的工作人员联系。

第二部分 

 吸烟

 国际学生教育课程不鼓励吸烟。在曼尼托巴省，若果年龄小于 18 岁，购买香烟是非法的。

 学生不能在寄宿家庭的家里吸烟。在曼尼托巴省，大多数公共场所也不允许吸烟。

 学生在学校里吸烟，将会被学校停课处理，并通知家长。

 酒精和非法药物

 作为国际教育课程的参与者，你不能喝酒，不能与不正当的药品、毒品及有害物品有任何联系。否则，

你可能会被加拿大政府递解出境。

 使用假身份证件是被严格禁止的；请认清这种罪行的严重后果：你可能会被国际学生处遣送回家，费用

由你的父母支付。你可能会被加拿大政府递解出境。

 学生不得以任何理由进入酒吧、夜总会、卡拉 OK 酒吧、以及提供酒精饮料的旅馆休息室和台球厅。

 不能进入卖酒或卖啤酒的场所。

 违反这些规则意味着您的医疗保险可能失效；还会导致其它来自国际教育处的违纪处理。你可能会被国

际学生处遣送回家，费用由你的父母支付。你可能会被加拿大政府递解出境。

 法律

 必须遵守所有加拿大的（国家、省级和地方）的法律。

 我同意不得购买、使用、拥有任何武器， 包括枪枝、子弹、气枪、刀具或武术器具， （即便是在寄宿

家庭的房屋里和在学校的衣柜里）。

 我同意不参与斗殴，不以强凌弱 （包括网络凌辱他人），种族辱骂或类似活动。我同意不参加任何不

受管制的活动 （极致运动/街头运动/有组织的斗殴）。

 我将永远尊重文化差异，理解加拿大是一个多元的国家。我知道在加拿大，对于国际、性别、政治或者

宗教的派别的歧视是非法的。

 业余工作

 学生签证上阐明，没有得到加拿大政府的认可，你不允许参与就业。

 参与志愿者活动是受鼓励的。
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 驾驶执照和驾驶

 学生不允许驾驶任何机动车辆，不允许学习驾驶教育课程。

 乘车时，你必须系上安全带。

 请注意车辆行驶在道路的右边。作为行人，在冬季里道路很滑，要等车停稳后才能过马路。

第三部分 

 旅行

 旅行应该仅限于在学校假期，不得影响学习。旅行期间，必须要有 21 岁或是成人来对你负责。

 如果没有寄宿家庭的陪同，你的每次旅行都需要你的亲生父母签署“旅行的父母同意书”并提交给国际

学生处。

 在曼尼托巴省内和寄宿家庭一起旅行时，不需要填写““旅行的父母同意书”。

 当你旅行时，路易斯瑞尔学区不对你负责。

 安全地收藏好你的护照。在加拿大境内，不需要随身携带护照。随身携带一份护照复印件即可。

 如果你离开加拿大，你有责任准备好适当的入境文件，以便返回加拿大。这是你的责任。

 医疗保险/医疗卡

 所有的学生必须有医疗保险。

 学生应该去保险公司的网站，认真阅读有关条例，以便跟好地了解保险的包含内容。

 任何引起的费用，由学生直接负责。

 每当你看医生时，请带上你的医疗保险卡和保险申报表。

 你任何时候住院、发生严重意外或生病，请通知国际学生处的工作人员。

 任何纹身和人体穿孔是被禁止的，除非事先得到你的亲生父母的书面同意书，以及你的寄宿家长的同

意。国际学生处对于上述行为所产生的损伤和感染，不承担任何责任。

 学生不得参与任何健康保险范围以外的活动。

 学生不得做任何危及健康的事情，从事危险性的行为。

 金钱花费/公共汽车票

 我们建议您在当地银行/信用社开设一个个人银行帐户。

 在学校，你的口袋里或钱包里不要携带超过$20 的现金。

 你要负责监控你自己的预算。

 知道在哪里购买公共汽车票。

 如果你晚上外出，要带上支付出租车的钱。

 天气/服装

 严寒的天气是会出危险的。冬季要穿戴适宜的冬季保暖服装。

 你要负责带来或是购买适合自己的衣物。

 穿戴适宜，可以避免冻伤、晒伤，及蚊虫叮咬。

 要听取你的寄宿家长的忠告。有不确定的事情要及时请教。

 要使用防晒霜和驱蚊剂。
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 活动计划

 我们鼓励国际学生参与国际学生处组织的各项活动。请务必让你的寄宿家长在出游活动表上签字。

第四部分 

 学校出勤和成绩报告单

 学生每天要准时出勤，并带上所有的学习用品！

 在学校只有当老师允许时， 才可以使用手机。若不遵守规则，老师会没收你的手机。

 要和寄宿家长沟通你的成绩报告单，和家长及老师见面会的日期。

 学校的行为准则适用于国际学生。

 在测试时，不得提交抄袭（复制）的作业，或辅以别人的答案；否则你将会得到不及格的成绩。

 如果需要帮助，请和老师联系。

 如果你打算毕业，必须提供你的原国籍的成绩单。这是你的责任。

 如果你计划在路易斯瑞尔学区毕业，你必须符合毕业的要求。

 在教学时间，不得交头接耳说话。如果有问题，学生应该举手发言。 这是对你自己的问题的尊重。在

课堂上，请尊重老师和其他学生。

 课堂上， 要独立完成作业。不得交头接耳说话或是喧哗。

 按时完成所有的功课和作业。

 如果你需要解释或不同意老师给予的分数或评语，可以在课后或中午或在放学后，单独找老师谈话。

 了解防火演习、学校紧急关闭等安全措施。

 无论在体育馆更衣室、自助餐厅、教室或公共汽车上，不要在无人看管时留下现金或是有价值的东西。

 你必须先完成考试，然后再回家。否则，你可能会丢失学分。

迎新说明会日期： 年 月 日 学生姓名（中文和拼音） 

国际学生电子邮箱： 手机： 

微信号码 ： 或其它的社交媒体及号码 ： 

我同意加入此国际教育课程。我理解成功的经历取决于常规出勤，完成所有功课，参与由学校和国际学生处提供的

活动。如果违反国际学生处的任何规章，我确认路易斯瑞尔学区有权开除我，并用我父母的费用将我遣返回家，学

费一概不予退回。 

国际学生签名：_ 




